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 К феномену социального оптимизма ученые обращались неоднократно. В частности, в трудах Канта есть работа: «Опыт некоторых рассуждений магистра Иммануила Канта об оптимизме с одновременным оповещением о его лекциях на предстоящее полугодие» [1]. 
Среди зарубежных авторов можно упомянуть тех, кто проявил интерес к этой теме, исследуя надежды и чаяния электората в современном обществе, а именно, таких ученых, как   М. Зелигман,  К. Маннгейм, Т. Парсонс, К. Кенстоун и др. Социальный философ Шарифат Боташева отмечает в своей работе, что оптимизм не пассивен, а выполняет различные социальные функции, в частности, побуждение к деятельности, формирования и регулирования, конструирования и творчества, познания и оценки. По мнению ученого, социальный оптимизм как мотивация представляет собой «единый механизм, основанный на синтезе, композиции когнитивных, аффектных, волевых психических процессов, способный осуществлять непрерывное взаимодействие с постоянно меняющимся социальным контекстом, детерминирующим поведение человека» [2, С. 53]. Иначе говоря, можно согласиться с мнением французского историка Франсуа Гизо: «Мир принадлежит оптимистам, пессимисты - всего лишь зрители».
[bookmark: cutid1]Социальный оптимизм современные словари определяет как духовное состояние людей, характеризуемое положительным восприятием действительности и уверенностью в возможностях улучшения жизни [3].  
При проведении социологических опросов сами граждане зачастую определяют оптимизм как уверенность всего общества и каждого его члена в сегодняшнем и завтрашнем дне; веру в будущее своего народа и т.п. Опросы, результаты которых здесь представлены, проводятся ИОМ «Квалитас» ежемесячно, выборка репрезентативна  для жителей города Воронежа старше 18 лет по полу, возрасту и образованию, размер выборки колеблется от 600 до 1000 человек [4].  
Данные социологических исследований сегодня свидетельствуют о том, что наступило время оптимизма, который вроде бы не имеет очевидных оснований. Это социально-психологический феномен, который сам по себе удивительно интересен и заслуживает тщательного изучения. 
Для измерения социального оптимизма Институт общественного мнения «Квалитас» в декабре 2016 года обратился к воронежцам с вопросом:  «Как Вы полагаете, наступающий год будет для России в целом лучше, хуже или таким же, как уходящий?». Были получены ответы:  лучше – 56%, хуже – 16%, таким же – 19%, затрудняюсь ответить – 9%.  
Как видим, в социальном прогнозе уверенно превалирует надежда на лучшее будущее (56%), в три с половиной раза превышая негативные ожидания (16%).  Оптимистичнее всего настроены молодые и богатые люди. Не ожидают каких-либо изменений для России в наступающем году только 19% жителей города.
Если сравнить социальные прогнозы, то можно заметить, что вот уже восьмой год подряд начиная с 2009 г. позитивные прогнозы по поводу следующего для России года держат верх над негативными (см. график 2).
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По отношению к прошлому замеру (2015 г.) позитивные оценки выросли с 40% до 56%, а негативные сократились с 24% до 16%. Иными словами, ожидания населения на 2017 год весьма позитивны. Пожалуй, за все время измерения (около двадцати лет) никогда не было такого оптимистического прогноза на наступающий год, какой получил приходящий 2017 г. 
При сравнении социальных прогнозов на предстоящий год и оценок по итогам уходящего года, также убеждаемся, что прогнозы обычно позитивнее итоговой оценки (таблица 2). То есть ожидания населения, что в наступающем году страна будет жить лучше, как правило, не оправдываются. Но большая часть населения упрямо надеется, что в следующем году ситуация изменится к лучшему.  Неоправданные ожидания не уменьшают социального оптимизма.
Таблица 2
Социальные прогнозы и итоги прошедших лет
	Лучше/хуже
	2010 год
	2011 год
	2012 год
	2013 год
	2014 год
	2015 год
	2016 год

	прогноз
	38/19
	40/19
	38/20
	50/18
	42/24
	42/38
	40/25

	итог
	24/27
	25/14
	37/17
	27/25
	32/41
	21/48
	21/36



Судя по сопоставлению социальных прогнозов и итогов прошедших лет (табл. 2), самыми счастливыми для страны годами были 2011-2013 гг. Позитивные оценки их итогов превалировали над негативными. А самым плохим годом для страны за рассматриваемый период был 2015 год – тогда негативные оценки более чем в два раза превышали позитивные (48/21). По итогам 2016 года разрыв между отрицательными и положительными оценками  несколько сократился: 36/21. 
Выходит, что социальный прогноз, как правило,  в последние годы исполнен оптимизма. Только два раза оптимизм уступал пессимизму: в 2004 и 2008 годах. Сегодня трудно сказать, что послужило причиной этого. Если пессимизм 2008 года можно связать с мировым экономическим кризисом, то в 2004 году выпуклых кризисных явлений не было, но зато были выборы Президента РФ, как впрочем, и в 2008 году. Напрашивается вывод – связать тревожные ожидания со сменой в стране президента, и, возможно, этот вывод наиболее близок к истине, так как прогноз на 2012 год был наименее оптимистичный за последние пять лет (38/20).  Значит, уровень социального оптимизма снижается, а пессимизма повышается, если стране предстоит смена власти.  
В итогах года позитивные оценки обыкновенно ниже, чем в прогнозе. Фактически всегда позитивные ожидания части населения не оправдываются. Но неоправданные ожидания вовсе не уменьшают социального оптимизма и завышенных ожиданий от следующего года. Самый высокий уровень оптимистических ожиданий за последние 16 лет связан с наступившим 2017 годом. 
Озадачивает тот факт, что не обнаружено непосредственной связи между экономической ситуацией в стране и социальным оптимизмом. Нынешнюю экономическую ситуацию  нельзя назвать благоприятной, кроме того, налицо политический кризис, тем не менее, социальный оптимизм необычайно высок. На чем он зиждется, в чем его причины? 
Вера в правильности выбранного пути, пожалуй, даже более веское основание для оптимизма, чем экономика. Верят ли воронежцы, что страна «шагает» верным путем?
Оказывается, да. Большинство воронежцев разделяет убеждение, что выбранный страной путь в принципе верен, хотя улучшения пока не видно (59%). Это означает, что население готово терпеть встречающиеся трудности. В том, что трудности будут, мало кто сомневается, поскольку только 7% населения считают, что самое трудное уже позади. На графике 5 продемонстрирована динамика ответов воронежцев на этот вопрос, начиная с 1999 года [5].
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Обращает на себя внимание, что за семнадцать последних лет число убежденных в верности выбранного страной пути увеличилось с 20% до 59%. А количество горожан, подозревающих, что реформы зашли в тупик, и ожидающих тяжелых испытаний, сократилось с 75% до 30%.  Иными словами, сегодня, как никогда ранее с начала века, крепка вера населения в то, что Россия движется в верном направлении. 
Само же понятие «правильного пути» относится к идеологической сфере, зависит от социально-культурных факторов и имеет своим основанием «багаж» определенных ценностей, которые трансцендентны (по Парсонсу) по отношению к материальной сфере. Власть при этом рассматривается как проводник, который должен вести общество по «правильному пути». Если власть «сбивается с пути», она теряет свою легитимность. Учитывая то обстоятельство, что именно «доминирующая в массовом сознании модель образа власти предопределяет вектор общественных изменений» [6, С. 396], как доказывают научные исследования, то в ближайшее время нам предстоит пойти по тому пути, который большинством народа признан «правильным» и вызывает существенный рост социального оптимизма. 
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Самое трудное уже позади	Улучшений пока не видно, но путь в принципе верен	Реформы зашли в тупик, нас ждут тяжелые испытания	Затрудняюсь ответить	0.01	0.2	0.75	0.05	2000г.	
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Самое трудное уже позади	Улучшений пока не видно, но путь в принципе верен	Реформы зашли в тупик, нас ждут тяжелые испытания	Затрудняюсь ответить	0.13	0.41	0.33	0.13	2016г.	
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